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AVS Sektion St. Pauls 

Tourenprogramm 2026 
 
Jänner 
Mittwoch  07.01 Genusswanderung 
Sonntag  11.01 Skitour ca. 1.000 Hm 
Donnerstag 15.11 Fit durchs Jahr 
Sonntag  18.01 Skitour für Anfänger 
Sonntag  25.01 Skitour ca. 1.100 Hm 
Samstag  31.01 Schneeschuhwanderung 

 

Februar 
 
Sonntag  01.02 Familienwanderung 
Mittwoch  04.02 Genusswanderung 
Samstag 07.02 bis Sonntag 08.02 - Schneeschuhwanderung Überschreitung mit 
  Übernachtung Sennes Hütte 
Sonntag  08.02 Skitour 1.200 Hm 
Donnerstag 19.02 Fit durchs Jahr 
Samstag  21.02 Schneeschuhwanderung 
 

März 
Sonntag  01.03 Skitour ca. 1.300 Hm 
Mittwoch  04.03 Genusswanderung 
Samstag 06.03 bis Sonntag 08.03 - Skitourenwochenende im Ahrntal (2 Nächte) 
Samstag 14.03 bis Donnerstag 19.03 - Mehrtagestour südl. Cilento (Kampanien) mit Öffis 
Donnerstag 19.03 Fit durchs Jahr 
Samstag  21.03 Skitour ca. 1.300 Hm 
Samstag  28.03 Jahreshauptversammlung 
 

April 
Mittwoch  01.04 Genusswanderung 
Samstag  11.04 Skitour ca. 1.400 Hm 
Donnerstag 16.04 Fit durchs Jahr 
Samstag  18.04 Frühlingswanderung 
Samstag  25.04 bis Sonntag 26.04- Biwak Übernachtung von Weißenstein bis Lago 
  Santo 
 
Mai 
Mittwoch  06.05 Genusswanderung 
Samstag  09.05 Mountainbike Tour 
Sonntag  17.05 Bergwanderung Hohes Kreuzjoch 
Sonntag  17.05 Familienwanderung 
Donnerstag 21.05 Fit durchs Jahr 
Samstag  23.05 Ziel Klettersteig 
 
Juni 
Mittwoch  03.06 Genusswanderung 
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Sonntag  07.06 Bergwanderung Becco di Filadonna 
Samstag  13.06 Bergwanderung 
Sonntag  14.06 Herz Jesu 
Montag  15.06 bis Freitag 19.06: Mehrtageswanderung auf der GTA 
  in Piemont mit Öffi (5 Tage) 
Donnerstag 18.06 Fit durchs Jahr 
Sonntag  28.06 Bergwanderung große Ziolera Runde 
 
Juli 
Samstag  04.07 Hike & Bike Merbspitze 
Mittwoch  08.07 Genusswanderung 
Sonntag  12.07 Hochtour Piz Sesvenna 
Donnerstag 16.07 Fit durchs Jahr 
Samstag  25.07 bis Sonntag 26.07   Hochtour Adamello Cresta Croce 
 
 
August 
Sonntag  02.08 Bergwanderung Hohe Wiegenspitze 
Sonntag  02.08 Familienwanderung 
Mittwoch  05.08 Genusswanderung 
Sonntag  09.08 Bergwanderung Schwarze Wand 
Donnerstag 20.07 Fit durchs Jahr 
Sonntag  30.08 Hochtour – Hohe Wilde 
 
September 
Mittwoch  02.09 Genusswanderung 
Samstag  05.09 bis Sonntag 06.09 - Paulser Dorffest 
Sonntag  13.09 Klettersteig Piz da Peres 
Donnerstag 16.09 Fit durchs Jahr 
Samstag  19.09 bis 20.09 - Cima d’Asta mit Übernachtung 
Samstag  26.09 Öffi Wanderung 
 
Oktober 
Mittwoch  07.10 Genusswanderung 
Sonntag  11.10 Törggelen Matschatsch 
Donnerstag 15.10 Fit durchs Jahr 
Sonntag  18.10 Castelmusika ?? 
Montag   19.10 bis Freitag 23.10: Mehrtageswanderung mit Toni mit Öffis – Ziel noch 
  offen 
Sonntag  25.10 Herbstwanderung 

 
November 
Mittwoch  04.11 Genusswanderung 
Donnerstag 19.11 Fit durchs Jahr 
Sonntag  22.11 Spätherbstwanderung 
 
Dezember 
Mittwoch  02.12 Genusswanderung 
Donnerstag 17.12 Fit durchs Jahr 
Sonntag  20.12 Skitourenvorbereitung 
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AVS Jugend 

Winterlager  
Hüttenlager Sommer 
Alle weiteren Aktionen werden rechtzeitig im Gemeindeblatt bekanntgegeben. Weitere 
Information erhalten Sie unter avsjugendstpauls@gmail.com 
 
Familienreferat 

Wanderungen mit Familien; Veröffentlichung im Gemeindeblatt – mit Philipp Nocker – 
3336045008 – p.nocker@hotmail.de  
Sonntag, 01. Februar 
Sonntag, 17. Mai 
Sonntag, 01. August 
 
Fit durchs Jahr 

Einmal im Monat Donnerstag, Wanderungen mit Bus und Begleitung; Veröffentlichung im 
Gemeindeblatt. 
 
Genusswanderungen 

Einmal im Monat an einem Mittwoch, gemütliche Wanderungen mit Bus und Begleitung; 
Veröffentlichung im Gemeindeblatt. 
 
Wanderungen ohne Auto = mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 

Werden rechtzeitig im Gemeindeblatt bekanntgegeben. 
 
Kulturwanderungen: 

Werden rechtzeitig im Gemeindeblatt veröffentlicht. 
 
Sportklettern 

In der Kletterhalle Eppan werden verschiedene Kletterkurse für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene angeboten. Veröffentlichung im Gemeindeblatt und unter 
https://alpenverein.it/veranstaltungen-und-kurse/kurse-kletterhallen/ 
Öffnungszeiten der Kletterhalle: von Montag bis Samstag von 17.00 bis 22.30 Uhr (im 
Sommer geschlossen).  
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